
Massør og refleksolog 
Solveig Vassbotn

Her kan du få:
•  Klassisk massasje 
•  Dyp muskelmassasje 
•  Avspenningsmassasje 
•  Kopping og koppingmassasje 
•  Triggerpunktsmassasje 
•  Stretching av muskler 
•  Sonetarapi

Massasje kan hjelpe ved:
•  Muskelsmerter 
•  Søvnproblemer 
•  Kjevespenninger 
•  Rastløshet 
•  Stivhet 
•  Svimmelhet 
•  Pustevansker 
•  Nummenhet 
•  Slitasjeskader 
•  Stress og anspenthet 
•  Kalde bein og hender 
•  Hodepine 
•  Dårlig blodomløp 
•  Treningsverk 
•  Humørsvingninger 
•  Isjas

Priser:
30 min   kr 250,-  
50 min   kr 450,-
90 min   kr 600,-

Ring for timebestilling. 
Du er hjertelig velkommen!

Solveig Vassbotn 
Mob 901 94 198

solveig.vassbotn@online.no

St. Elisabeth Helsehus
Mellomveien 50

9007 Tromsø


